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Условия соревнований

открытого Первенства Южного округа по фрироупу

20 ноября 2016 года, территория ДДЮТиЭ

Командная гонка «фрироуп-марафон» проводится по Правилам фрироупа. Цель каждого участника - дойти от старта до финиша, не коснувшись контрольной поверхности никакой частью тела. Контрольные поверхности - это поверхность земли и поверхности, обозначенные ограждающей лентой. О контрольных поверхностях инструктор информирует команду в ходе показа дистанции. Перед стартом участники могут подготовить себе дистанцию, не нарушая её конфигурации (не перевязывая узлы, не перестёгивая карабины).


Соревнования проводятся в следующих возрастных группах (по году рождения):

· Младшая: 2003 год рождения и младше;

· Старшая: 1999-2002 годы рождения;

· Смешанная: в составе не менее 3 участников младшей группы; допускается участие взрослых (совершеннолетних) участников.


Состав для участия - от 4 до 6 человек. Количество и пол участников в составе не учитывается при определении результата соревнований. Количество составов от команды не ограничено. Участник может выступить только в одном составе.


Старт одновременный всех участников состава, время на работу на дистанции - 3-5 минут (время будет объявлено на показе дистанции). Старт осуществляется строго касанием рукой баннера «старт», финиш - касанием любой частью тела баннера «финиш». Разрешено взаимодействие участников, находящихся на дистанции. Дошедший до финиша участник имеет право вернуться по земле (по беговому коридору, обозначенному ограждающей лентой) на старт и проходить дистанцию ещё неоднократно, пока не закончится время попытки. Фиксируется количество полных прохождений («финиш участника - 1 балл»). Результат состава в попытке - сумма набранных баллов.


В случае срыва участник также имеет возможность вернуться на старт по беговому коридору и попробовать тот же или другой вариант прохождения. Участник, сорвавшийся с дистанции, не может никаким образом прикасаться к дистанции (подавать веревки, перегонять движущиеся элементы и так далее), пока вновь не стартует. В случае касания участником, находящимся на дистанции, сорвавшегося участника первому также засчитывается срыв.


Каждый состав имеет право на две попытки, в зачёт - результат лучшей. Побеждает состав, набравший наибольшее количество баллов  в лучшей попытке. При равенстве баллов присуждается одно и то же место.


Участникам будет предоставлена тренировочная зона, содержащая наиболее технически сложные элементы соревновательной дистанции. Команда допускается к тренировкам на тренировочной дистанции строго в присутствии руководителя, при наличии у руководителя общего списка участников с отметкой главного судьи либо главного секретаря соревнований.



Форма одежды участника: спортивная обувь без шипов; одежда, закрывающая локти и колени. Обязательна каска (собственная либо предоставленная судьями). Перчатки рекомендованы, не предоставляются.


Для участия в соревнованиях необходимо подать предварительную заявку по телефону: 8 910 708 68 35.


Главный судья соревнований - старший судья-инструктор по фрироупу Коняхина Наталья Николаевна, 89109119620.

Приложение

Заявка на участие в открытом Первенстве Южного округа по фрироупу

20 ноября 2016 г.
Название команды (школа№)_______________
Ф.И.О. руководителя_________________

Группа (отметьте): младшая, старшая, смешанная
	
	Фамилия, имя участника
	Год рождения
	Мед.допуск

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


 Руководитель команды _______________________________________

