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Положение о первом открытом чемпионате России по Фрироупу™.
Новая экстремальная активность, которая скоро станет спортом
1. Что такое Фрироуп™

· Цели и задачи
· Популяризация и развитие новой экстремальной активности

· Выявление сильнейших команд и спортсменов

· Укрепление дружеских связей между участниками соревнований

2. Место и сроки проведения

3. Программа соревнований

7 мая


12:00–12:30 Торжественное открытие первого открытого чемпионата России по Фрироупу™

13:00–17:00 Прохождение тренировочных трасс

13:00–17:00 Квалификационные соревнования на дистанциях спортивного класса

17:00 

Закрытие дистанций

17:30–19:00 Мастер-классы по заявкам участников


20:00–21:00 Совещание представителей. Жеребьёвка личного первенства

21:00–23:00 Вечер знакомства (представление делегаций)

8 мая


10:00–17:00 Соревнования на дистанциях спортивного и элитного класса (личное первенство)

17:00

Закрытие дистанций

17:30–19:00 Мастер-классы по заявкам участников

19:30–20:00 Награждение победителей в личном первенстве

20:00–21:00 Совещание представителей. Жеребьёвка командной гонки

21:00–23:00 Ток-шоу «Так что же такое Фрироуп™?»

00:00–01:00 Минута молчания. Вечер песен о войне

9 мая

10:00–10:15 Митинг, посвященный 65-летию Победы

10:30–17:00 Соревнования на дистанциях спортивного и элитного класса (командная гонка)

17:00

Закрытие дистанций

17:30–19:00 Фестиваль приключений. Классическая коллекция

19:30–20:00 Награждение победителей в командной гонке


21:00–23:00 Танцевальный вечер

10 мая


15:30–16:30 Фрироуп™-шоу


с 17:30 
Отъезд команд и участников.

Условия проведения соревнований в отдельных видах представлены в приложении 2.
4. Участники соревнований
	К соревнованиям допускаются спортсмены в следующих возрастных группах:
Обозначение
	Группа


	М10
	мальчики в возрасте от 10 до 13 лет включительно


	Д10
	девочки в возрасте от 10 до 13 лет включительно


	Ю14
	юноши в возрасте от 14 до 17 лет включительно


	Д14
	девушки в возрасте от 14 до 17 лет включительно


	М18
	мужчины в возрасте от 18 лет и старше


	Ж18
	женщины в возрасте от 18 лет и старше


	В
	ветераны – мужчины и женщины в возрасте от 55 лет и старше


	С
	специальная – для лиц с ограниченными физическими возможностями



Минимальный возраст участников – 10 лет. Возраст участников определяется по дате рождения. Возможен допуск участников более младшего возраста по согласованию с судейской коллегией.
Включенные в состав команды запасные участники могут выступать в личном зачете, а в случае получения травмы основным участником команды или в иных случаях (на основании письменного заявления представителя команды и с согласия главного судьи) могут его заменить в командной гонке.
Каждый участник имеет право на две зачетных попытки в личном первенстве.
Возрастная группа в командной гонке определяется по возрасту самого старшего участника.

К участию в соревнованиях допускаются команды и все желающие спортсмены, внесенные в командную или личную заявку (см. приложение 1), имеющие страховку, допуск врача, прошедшие мандатную комиссию и инструктаж по технике безопасности. Несовершеннолетние участники допускаются к соревнованиям только при наличии заявки с печатью командирующей организации или письменного согласия родителей.
В конкурсе постановщиков дистанций могут участвовать сборные команды без ограничения возраста.
· Посетители парка «Этномир», не прошедшие мандатную комиссию в установленное время, имеют право на участие в соревнованиях на условиях дозаявки на однодневное участие. 9 мая, во время проведения командной гонки, допускается участие четырёх таких посетителей в составе одной команды.

5. Состав команд

Для участия в первом открытом чемпионате России по Фрироупу™ допускаются как индивидуальные участники, так и команды в составе 4 человек (2 м + 2 ж). В состав команды может входить неограниченное количество запасных участников.
6. Экипировка команд и документация
· Команда или участник соревнований должны:
· оформить заявку на участие в соревнованиях (см. приложение 1) и допуск врача;

· для несовершеннолетних участников - предоставить заявку с печатью командирующей организации или письменное согласие родителей на участие в соревнованиях;

· предоставить паспорт (свидетельство о рождении) и медицинский полис;

· предоставить документ, подтверждающий оплату стартового взноса;

· пройти инструктаж по технике безопасности;

· иметь одежду, закрывающую тело от щиколоток до запястья, и спортивную обувь без металлических шипов (рекомендуется наличие каски);
· получить стартовый номер и сдать его по окончании участия в соревнованиях.

· Для однодневного участия посетителю парка «Этномир» необходимо:
· оформить заявку на однодневное участие в соревнованиях;

· для несовершеннолетних участников - предоставить письменное согласие родителей на участие в соревнованиях;

· оплатить стартовый взнос;

· сообщить мандатной комиссии действующий адрес электронной почты;

· пройти инструктаж по технике безопасности;

· одежду, закрывающую тело от щиколоток до запястья, и спортивную обувь без металлических шипов (каска предоставляется организаторами соревнований);

· получить стартовый номер и сдать его по окончании участия в соревнованиях.

7. Ответственность участников и представителей команд

Участники соревнований обязаны соблюдать все требования Правил соревнований по Фрироупу™ и настоящего Положения, проявляя при этом высокую дисциплину, организованность, уважение к соперникам и зрителям. Представители команд не имеют право вмешиваться в действия судьи на дистанции и работу судейской коллегии. Они несут полную ответственность за соблюдение участниками правил безопасности, экологических норм, а также общее поведение участников своей команды, соблюдение запрета на курение и употребление алкоголя в зоне проведения соревнований.
8. Руководство подготовкой и проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением первого открытого чемпионата России по Фрироупу™ возлагается на главного судью, утвержденного Национальной Федерацией Фрироупа™.
Соревнования проводятся по лицензии Национальной Федерации Фрироупа™ №2010-01.
9. Определение победителей
· 
Победители определяются в каждой возрастной группе отдельно по каждому виду соревнований:
· в личном первенстве - по наименьшему времени, затраченному участником на преодоление дистанции;

· в командной гонке - по наименьшему времени, затраченному командой на преодоление дистанции;

· в соревнованиях постановщиков дистанций - по наибольшей сумме баллов экспертных оценок судейской бригады, с учетом мнения участников команд.


Протоколы каждой дистанции вывешиваются на информационном стенде ежедневно не позднее чем через 1 час после закрытия дистанций и на сайте freerope.org до окончания дня соревнований. Жалобы и протесты принимаются от представителей команд и индивидуальных (выступающих не в составе команды) участников в течение 1 часа после вывешивания протоколов и рассматриваются в соответствии с правилами Фрироупа.

Определение победителей в каждой возрастной группе проводится только при участии не менее 5 команд или участников в данной группе. Если в какой-то возрастной группе приняло участие менее 5 участников или команд, то все участники (команды) соревнуются в более старшей возрастной группе (исключая группу В и С). При отсутствии участников в более старших группах решение о порядке проведения соревнований принимается главным судьей соревнований.
10. Награждение победителей и призеров соревнований
Команды и участники, занявшие 1,2,3 места в соревнованиях, награждаются дипломами и медалями. Организаторы соревнований оставляют за собой право награждения команд и участников, занявших 1, 2, 3 места, памятными призами.
Команды-победители получают сертификат на проведение бесплатных тренировок во Фрироуп™-парке в Этномире в 2010 г.
Фотографии команд-победителей будут использованы для изготовления рекламной продукции Национальной Федерации Фрироупа™. Командам-победителям будут предоставлены бесплатные экземпляры рекламной продукции с их изображением.
Команда-победитель соревнований постановщиков дистанций будет получать 5 % от выручки за использование их дистанций во Фрироуп – парке в Этномире в летний период.
Посетителю парка «Этномир», принявшему однодневное участие в соревнованиях, в случае его отсутствия на церемонии награждения, диплом победителя будет выслан по электронной почте.
11. Финансирование
Подготовка и проведение соревнований, оплата судейства и иных расходов производятся за счет организаторов и стартового взноса в размере 2000 руб. с участника, включая запасных.
Для команд и участников – членов Национальной Федерации Фрироупа – действуют скидки до 50% (условия – см. на сайте freerope.org ).

Стартовый взнос за однодневное участие (за один вид программы) – 400 руб. с одного участника.
Проезд, питание и размещение участников осуществляются за счет средств командирующих организаций.
12. Организационные вопросы. Заявки

Заявки на участие в соревнованиях подаются до 23 апреля 2010 г. по адресу freerope@nspt.ru.
Команды, не подавшие заявки на участие в соревнованиях в установленные сроки, могут заявиться на месте проведения соревнований. В этом случае размер стартового взноса увеличивается до 2500 руб. с одного участника.
Заявки посетителей парка «Этномир» на участие в отдельных видах принимаются на месте проведения соревнований.
Информация о размещении - см. Приложение 3.

Данное положение является вызовом на участие в соревнованиях.
Приложения
Приложение 1

от команды _______________________________________ город __________________

направляющая организация ________________________________________________

телефоны ________________________ эл.адрес _______________________________

	ф.и. участника
	дата рождения
	группа
	личное первенство
	командное первенство
	соревнования постановщиков
	№ страхового

свидетельства
	медицинский допуск
	стартовый номер*


	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	



* заполняется судейской коллегией

Представитель команды ______________

Руководитель направляющей организации ______________
Приложение 2

Условия проведения соревнований
· Тренировочные и квалификационные трассы

· Конфигурация тренировочных и квалификационных трасс определяется судейской коллегией соревнований и может не совпадать с соревновательными трассами;

· Порядок организации тренировок и квалификационных соревнований определяется судейской коллегией, объявляется на открытии и вывешивается на стенде информации.

· Личное первенство

· Старт участников определяется согласно жеребьевке, проведенной накануне на совещании представителей. Протоколы старта вывешиваются на стенде информации не позднее  30 минут до начала соревнований.

· При прохождении дистанции участнику, коснувшемуся любой частью тела контрольных поверхностей, попытка не засчитывается, в итоговом протоколе будет записано «срыв».

· Временной интервал между участниками определяется по степени освобождения дистанции, его определяет главный судья данного класса дистанций.

· Один участник может участвовать только в одном классе дистанций.

· Примечание: По итогам работы мандатной комиссии, в случае отсутствия заявок в возрастной группе какого-либо класса СК оставляет за собой право изменения данного пункта. С целью обеспечения соревновательности во всех группах, не позднее 1 часа с начала проведения квалификационных соревнований СК имеет право объявить о возможности дозаявки участников на выступление ещё в одном классе дистанций по данной возрастной группе.

· Каждому участнику предоставляется 2 зачетные попытки.
· В личном зачете результат участника определяется по наименьшему времени, затраченному на преодоление дистанции. По итогам двух попыток учитывается результат лучшей попытки.
· Порядок старта посетителей парка «Этномир», оформивших заявки на однодневное участие, определяется главным судьёй соответствующей дистанции в зависимости от загруженности трассы. 

· Командная гонка
· Одна команда может участвовать только в одном классе дистанций.

· Примечание: По итогам работы мандатной комиссии, в случае отсутствия заявок в возрастной группе какого-либо класса СК оставляет за собой право изменения данного пункта. С целью обеспечения соревновательности во всех группах, не позднее 1 часа с начала проведения квалификационных соревнований СК имеет право объявить о возможности дозаявки команд на выступление ещё в одном классе дистанций по данной возрастной группе.
· В командной гонке все 4 спортсмена стартуют одновременно. При прохождении дистанции участник, коснувшийся любой частью тела контрольных поверхностей (земля, вода, веревка и д.р.), выбывает из дальнейшей борьбы и ему засчитывается «срыв». Остальные спортсмены продолжают движение по дистанции. В итоговом протоколе команда, закончившая дистанцию не в полном составе, будет располагаться после команд, закончивших дистанцию в полном составе.
· Команде предоставляется 3 зачётные попытки.
· В командной гонке результат команды определяется по наименьшему времени, затраченному ей на преодоление дистанции.

· Временной интервал между командами определяется по степени освобождения дистанции, его определяет главный судья данного класса дистанций (любительский, спортивный, элита).
· Количество участников одной команды, находящихся на одном элементе одновременно, не регламентируется.
· Финиш команды засчитывается после финиша последнего участника.

· Соревнования постановщиков дистанций
· Команде-постановщику предоставляется набор стандартного снаряжения (верёвка основная 300 м, 15 карабинов, 1 ролик, брёвно, 2 колеса). Использование всего набора не обязательно. Команды могут использовать, дополнительно к предоставленному СК, собственное снаряжение.

· Всем командам выделяются опоры одинаковой численности и равноценной конфигурации (по жеребьёвке). Использование всех опор не обязательно.

· Время на планирование и постановку дистанции 2 часа. Можно пользоваться помощью зрителей. В конце работы команда демонстрирует показательное прохождение дистанции.
· После установки дистанции и показательного прохождения командой-постановщиком представители других команд получают экспертные листы и в течение 30 мин проводят оценку. Критерии: дизайн дистанции, соответствие заявленного класса, наличие новых элементов, степень безопасности. В этот период возможно прохождение дистанций участниками других команд, организация этого прохождения и обеспечение безопасности возлагается на команду-постановщика. Команда-постановщик имеет право провести собственные соревнования на своей дистанции в соответствии с Правилами соревнований по Фрироупу™ и собственными наградами.

Приложение 3.

Размещение участников
· Размещение участников соревнований на территории «Этномира» возможно:
· в своих палатках (500 руб. за день, в стоимость размещения входит пользование душем и туалетом);

· в войлочных юртах (по 3, 5, 6 и 8 человек, 1000 руб. за день, в стоимость входит завтрак, пользование душем и туалетом);

· в этнической гостинице «Сибирия» (двухместное размещение со всеми удобствами, 1950 руб. за день, в стоимость входит завтрак).

Цены на размещение могут быть изменены администрацией «Этномира». См. информацию на сайте www.ethnomir.ru .
Приложение 4.

Мастер-классы по заявкам
· Для всех желающих в рамках вечерней программы организаторы соревнований готовы по заявкам провести различные мастер-классы:

· Техника работы с тросом

· Методика Фрироуп™-тренингов

· Фрироуп™-парки

· Веревочный курс. Найди 10 отличий.

· Методика подготовки судей по Фрироупу™

· Опыт продвижения Фрироупа™ на региональных рынках

· и др.
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