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Положение о городских лично-командных соревнованиях на Кубок МосГорСЮТУР по Фрироупу™.
1. Что такое Фрироуп™

Фрироуп™ - вид двигательной активности с элементами спорта и экстрима, основанный на преодолении участниками специальных дистанций, состоящих из веревочных элементов, без касаний контрольных поверхностей. Правила соревнований по Фрироупу™ опубликованы на сайте freerope.org.

2. Цели и задачи

· Популяризация нового вида спорта.

· Выявление сильнейших команд и спортсменов.

· Укрепление дружеских связей между участниками соревнований.

3. Место и сроки проведения

Соревнования проводятся 29 января 2012 г. на полигоне ГОУ МосГорСЮТур по адресу: Багратионовский проезд, д.10. (ст. м. «Фили», выход из 1 вагона). 

4. Программа соревнований

В программу соревнований входит индивидуальная гонкa.

10.00 – 10.30
Мандатная комиссия на месте старта.

10.30 – 10.45
Торжественное открытие соревнований по Фрироупу™.

11.00 – 16.45
Соревнования на дистанциях спортивного класса (личный и командный зачеты) (приложение 2).
17.00 
Закрытие дистанций.

17.00 – 18.00
Подведение итогов соревнований.

18.00 – 18.40
Торжественное закрытие соревнований по Фрироупу™. Награждение победителей и призеров.

5. Участники соревнований

Минимальный возраст участников – 9 лет.

Соревнования проводятся по следующим возрастным категориям:

· мальчики и девочки
  - 9 - 13 лет

· юноши и девушки
    - 14 - 18 лет

Возраст участников определяется по дате рождения.


К участию в соревнованиях допускаются команды и все желающие спортсмены, внесенные в командную или личную заявку, имеющие допуск врача, прошедшие мандатную комиссию и инструктаж по технике безопасности.

6. Состав команд


Для участия в соревнованиях допускаются как индивидуальные участники, так и команды в составе 3-5 человек (зачет по 3-м лучшим результатам (2м+1ж)).

7. Экипировка команд и документация

Команда или участник соревнований должны:

· оформить заявку на участие в соревнованиях и допуск врача (приложение1);

· пройти инструктаж по технике безопасности;

· иметь перчатки, спортивную одежду и обувь, желательно каску.

8. Ответственность участников и представителей команд


Участники соревнований, обязаны соблюдать все требования Правил соревнований по Фрироупу™ и настоящее Положение, проявляя при этом высокую дисциплину, организованность, уважение к соперникам и зрителям. Представители команд не имеют право вмешиваться в действия судьи. Они несут полную ответственность за поведение участников своей команды.

9. Руководство подготовкой и проведением соревнований


Общее руководство по подготовке и проведению городских лично-командных соревнованиях на Кубок МосГорСЮТУР по Фрироупу™ возлагается на судейскую коллегию, утвержденную ГОУ МосГорСЮТур и турклуба «Форпост». Соревнования проводятся по лицензии Национальной Федерации Фрироупа™ № 2012-01. 

10. Определение победителей


Победители определяются в каждой возрастной категории отдельно по каждому виду соревнований:

· в личном зачете по наименьшему времени, затраченному на преодоление дистанции;

· в командном зачете по наибольшей сумме баллов набранных за контрольное время;
11. Награждение победителей и призеров соревнований

Команды и участники, занявшие 1,2,3 места в соревнованиях, награждаются,

дипломами и памятными призами. Переходящий кубок  МосГорСЮТур получает команда

показавшая лучший результат в командной гонке в обеих возрастных подгруппах   9-13,  14-

18 лет.

Предварительные результаты будут вывешены в день соревнований на сайте freerop.org  не позднее 22.00. Награждение победителей и призеров состоится  в МосГорСЮТуре (информация дополнительно).
12. Финансирование

Подготовка и проведение соревнований, оплата судейства и награждение победителей производится за счет организаторов.

Проезд и питание участников осуществляется за счет средств командирующих организаций.

Иногородним участникам и командам по предварительной заявке может быть предоставлен бесплатный ночлег (в своих спальных мешках) в помещении турклуба «Форпост».

13. Заявки

Заявки на участие в соревнованиях принимаются предварительно по электронному адресу и bim379@ya.ru, или на месте проведения соревнований.

Данное положение является вызовом на соревнование.


Приложение 1

Заявка на участие в кубке МосГорСЮТУР по Фрироупу™

от команды (участника) ________________________________________________

контактный телефон ________________________ эл.адрес __________________

направляющая организация______________________________________

	№п/п
	ф.и. участника
	дата рождения
	Возрастная категория
	Медицинский допуск
	стартовый номер*

	1
	Иванов Иван
	29.12.2000г.
	М- 9-13
	Штамп, подпись врача
	Заполняет судья

	
	
	
	
	
	


* заполняется судейской коллегией

Руководитель команды________________________________________________

Руководитель направляющей организации________________________________

Предварительные заявки на участие можно подать заранее по электронному  адресу bim379@ya.ru, или на месте старта.



Приложение 2

Условия проведения соревнований

  Личное первенство
· Вид соревнований «на время» – по времени прохождения дистанции.
· Старт участников определяется согласно жеребьевке, проведенной на совещании представителей. 

· При прохождении дистанции участнику, коснувшемуся любой частью тела контрольных поверхностей (земля, снег, веревка и д.р.), попытка не засчитывается, в итоговом протоколе будет записано «срыв».

· Временной интервал между участниками определяется по степени освобождения дистанции, его определяет главный судья соревнований.

· Каждому участнику предоставляется 2 зачетные попытки.

· В личном зачете результат участника определяется по наименьшему времени, затраченному на преодоление дистанции. По итогам двух попыток учитывается результат лучшей попытки.

Командное первенство
· Вид соревнований – «по баллам» – по сумме баллов набранных за контрольное время. 
· Дистанция предусматривает прохождение элементов из числа имеющихся на дистанции за контрольное время. Контрольное время будет указано на старте.
· Порядок старта: одновременно стартует 3 (2м+1ж) человека от одной команды. 
· Выбор элементов и порядок их прохождения произвольный, по усмотрению участника без касания контрольных поверхностей (земли, снега, веревок и д.р.). 
· При прохождении дистанции участник, коснувшийся любой частью тела контрольных поверхностей (земля, снег, веревка и д.р.), выбывает из дальнейшей борьбы и ему засчитывается «срыв». Остальные спортсмены продолжают движение по дистанции. В итоговом протоколе команда, закончившая дистанцию не в полном составе, будет располагаться после команд, закончивших дистанцию в полном составе.
·    Количество участников находящихся на одном элементе  одновременно не            

регламентируется.

· В командной гонке результат команды определяется по наибольшему количеству баллов набранных командой за отведенный временной интервал.  В  итоговом протоколе команде засчитывается сумма баллов лучшей попытки.

· Каждой команде предоставляется 2 зачетные попытки.
· Временной интервал между стартами команд определяется по степени освобождения дистанции, его определяет главный судья дистанции.
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